卫 生 检 查 制 度

    1．学校成立一支由校长、教导、大队辅导员、保健老师组成的领导小组，对全校的环境、个人卫生、食堂卫生等情况进行检查。

    2．坚持每天十分钟劳动，由值勤中队负责检查。

    3．个人卫生及眼保健操定于每天检查，由各班卫生员及任课老师负责检查。

    4．校园环境、教室整洁、个人卫生、眼保健操等情况，卫生老师将不定期地进行抽查。

    5．各办公室整洁由工会负责检查，要与评比文明组室挂起钩来。

    6．确保饮水饮食卫生，总务主任、食堂负责人和卫生老师每周都应检查一次。

    7．校园内的下水道、粪化池，要经常疏通，垃圾箱要做好保洁工作，总务主任负责检查，卫生老师给予督查。

    8．对各项卫生工作，每月进行一次白鸽奖的评比。
消 毒 卫 生 制 度

    l．做好传染病的隔离工作，学生得了传染病应主动不来上学，病愈后要由卫生室同意，方可进教室。

    2．班级发现有传染病，应及时向卫生室报告，卫生室视病情向徐汇区防疫站及时做好疫情报告工作。

    3．卫生室发生肝炎、菌痢、流感等传染病的班级要及时做好熏、喷、擦等消毒工作。

    4．卫生室对测量体温的口腔表要用 3％碘伏液浸 3 0分钟，然后用75％酒精药棉擦干备用。

    5．食堂熟食间要做好每天30分钟的紫外线消毒，消毒水每天要更换，进熟食间的工作人员必须做到浸手3分钟后方可工作。   

    6．食堂的餐具必须每天用煮沸法进行消毒。
体 育 卫 生 制 度

    1．学生上体育课要穿校服或运动服，穿胶鞋或运动鞋。

    2．夏天女生不宜穿裙子，男生宜穿短裤，口袋内不宜放硬物。

    3．饭前饭后不宜做剧烈活动。

    4．体育运动前要做好充分的准备活动，锻炼后要做好充分的整理活动。

    5．教育学生运动后不用冷水冲头，不喝大量的冷水。

    6．教育学生运动后要洗脸洗手，注意做好个人卫生。

    7．平时做到饮食卫生，不暴饮暴食。

个 人 卫 生 制 度

    1．每天由卫生员检查班级的个人卫生，并做好记录。

    2．每班有一个指甲钳，对手指甲长的学生，要求他们自己剪去。

    3．每星期卫生员把个人卫生的检查结果交卫生室。

    4．学校由领导及卫生老师、大队辅导员、总务主任组成的五人领导小组，不定期地对学生的个人卫生进行抽查。

    5．抽查结果纳入白鸽奖评比成绩，作为评比文明合格班的依据。

    6．培养学生养成勤剪指甲，勤洗头，勤换衣，勤洗澡的个人好习惯。
营 养 卫 生 制 度

     1．经常向学生进行营养知识宣传，教育学生吃饭时不挑食，不偏食，合理膳食，并且做到一定要吃好早饭来上学。

     2．关心食堂伙食情况，做到各类食物搭配合理，菜肴日日接新，每日营养素摄入合理，营养平衡。

    3．合理的菜谱制定后，要注意科学的烹调方法，尽量减少营养素的流失。

    4．学生在校学习和活动时间长，能量消耗大，学校向学生供应课间餐和豆奶，确保学生生长热量的需要。
禁  烟  制  度

    1．各办公室、专用教室及公共场所要设立规范的禁烟牌。

    2．会议室、校长室不设烟灰缸，校园内看不到烟幕。

    3．学校领导和卫生老师要经常利用全体教工大会向大家做好不吸烟的宣传工作，每月对禁烟情况要作一次检查。

    4．劝阻个别老师不吸烟，努力争取成为无烟校。

    5．在公共场所发现有吸烟的情况，则给予10元钱的处罚。

饮 食 饮 水 卫 生 制 度

    1．食堂从业人员每年体检和卫生知识培训一次，做到先体检，再上岗。

    2．卫生老师每周去食堂检查二次。

    3．食堂里餐具每天消毒，生熟分开，做到生进熟出一条龙。

    4．食堂仓库堆物整齐、清洁，粮食堆物做到隔墙离地。

    5．食堂环境整洁，有防尘、防蝇、防鼠措施。

    6．向全校同学供应足够量的开水。

    7．保暖桶清洁，每天更换新水，并加锁防尘。

    8．吃桶装水要请有关单位出具有效的食品许可证，学校后勤组要进行抽样送徐汇区防疫站化验，确保用水安全。
环  境  卫  生  制  度

    1．坚持每天十分钟劳动，做到人人有岗位。

    2．每学期划分一次包干地区，并落实检查。

    3．每月底全校大扫除一次。

    4．每月评比白鹅奖，环境卫生扣分和评分与班级挂钩。

    5．教育学生应做到市府提倡的“七不”规范，不乱扔纸屑，不随地吐痰。

    6．保持环境整洁，人人动手，见纸就捡，见垃圾就扫。

红 十 字 青 少 年 工 作 制 度

    1．努力学习、宣传、执行中国红十字会颁发的会法、条例、章程等文件，每年自觉交纳会费。

    2．带头倡导扶危济困、尊师爱友、敬老助残、助人为乐的人道主义精神和社会主义新风尚。

    3.每二周组织一次学习，红十字青少年要努力学习，学习健康教育和急救包扎知识，培养良好的卫生习惯，努力搞好学校卫生。

    4．建立红十字青少年卫生监督岗，协助老师对班级、个人卫生和公共卫生等进行宣传、检查和督促。

    5．积极开展为学校、为社会服务，参加力所能及的卫生救护，尊老爱幼、救灾等服务活动。

    6．每学期开展一次夏令营或冬令营活动。

    7．每年做好一次新会员的发展工作。
防 病 制 度

    1．认复学习执行有关卫生工作的精神。

    2．建立六病防治领导小组，每年有计划、有措施、有总结。

    3．加强对学生传染病、常见病的预防和治疗知识的宣传教育，提高学生卫生防病能力。

    4．发现传染病要早报告，早治疗，控制疾病蔓延。

    5．配合区教育局、防疫站、牙防所等卫生部门，定期对学生开展六病防治工作。

    6．发现带常见病学生要及时告知家长，并落实治疗措施。

    7．关心学生饮食、饮水卫生，随时监督检查。

    8．整理分析积累学生六病防治健康保健资料。
