上海市中小学行为规范示范校

评估申报表
     学      校   上海市徐汇区第一中心小学   

所 在 区          徐汇区            

     申 报 人        邵 红        

   填表日期  2017年 5 月 10 日
上海市教育评估院制
申报承诺
本单位自愿参加本次上海市中小学行为规范示范校评估，并对以下事项作出郑重承诺：
1.评估申报材料中所填写的各项内容和所提供的所有附件材料均真实准确；
2.仔细阅读有关评估文件，并实事求是地完成自评自查工作；
3.在接受评估过程中，积极配合评估专家与评估工作人员，为其提供必要的便利条件；
4.评估期间，不向评估专家和相关人员赠送任何礼品、礼金及有价证券等。
           校长：     陆培贤     

              日期：    2017年5月  
表一、学校概况
	学校名称
	徐汇区第一中心小学
	电话
	64371834

	地址
	徐汇区嘉善路5号
	邮编
	200031

	学校性质
	公办√ /民办

	
	小学√ /初中/高中/完全中学/九年一贯制/十二年一贯制

	学校规模
	班级数
	20
	学生数
	800

	学校是否有寄宿制学生
	有/无√
	如有，所占百分比
	

	校长
	陆培贤
	职称
	高级
	任职年限
	10年

	学校行为规范教育负责人
	陆培贤
	手机电话
	

	学校行为规范教育组织机构图、领导机制和职能分工

	一、组织机构图：

二、领导机制：

  组长：  书记、校长

  副组长：副校长    

  组员：   德育教导、少先队大队辅导员、五位年级组长
三、职能分工：

1、德育工作领导小组：全面指导，推动学校的德育工作，充分发挥德育在学校工作中的导向、动力和保证作用。

2、德育教导、年级组长、班主任能根据新形势认真针对学校实际和学生实际制订好计划，并开展具体实施。



	学校在行为规范示范校建设中已获得的相关奖励或荣誉

	序号
	获奖名称及等级
	获奖单位或个人
	授奖机构
	授奖时间

	1

2

3

4

5

6

7

8

9
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13

14

15

16

17

18

19

20

21

22
	2014年徐汇区学生戏剧节——校园剧/课本剧比赛小学组二等奖 节目名称：《舌尖上的战斗》

荣获徐汇区第七届“比德杯”航天系列活动优秀组织奖

荣获2014年徐汇区学生戏剧节——诗歌朗诵比赛小学组二等奖  节目名称：《星火代代传》

荣获徐汇区第二届未成年人思想道德建设工作创新案例

荣获徐汇区中小学生中华经典诵读总决赛二等奖

荣获徐汇区中小学生“童心向党”歌咏活动总决赛三等奖

被评为2013学年徐汇区“快乐中队”

荣获“弘扬新风尚、传承好家风”徐汇区第七届“田林杯”诗歌朗诵比赛优秀组织奖

荣获徐汇区第八届“比德杯”航天系列活动团体优秀组织奖

荣获徐汇区第五届中小学生艺术展演朗诵比赛小学组二等奖　

荣获践行社会主义核心价值观——徐汇区中小学生“班班有歌声”展示活动小学组三等奖　

荣获徐汇区未成年人“童心向党”歌咏展演一等奖

荣获徐汇区未成年人童谣传唱展演一等奖

荣获2015年“童心向党”徐汇区中小学生歌咏比赛小学组三等奖　

荣获“第二届上海科幻达人秀”总决赛铜奖

2014-2015年度徐汇区绿色学校

被评为“2014-2015年度上海市安全文明校园”

2014-2015年度徐汇区艺术特色项目学校

荣获徐汇区第九届“比德杯”航天系列活动优秀组织奖

被评为2015学年徐汇区“快乐中队”

荣获徐汇区未成年人童谣传唱展演一等奖

荣获“第三届上海科幻达人秀”总决赛一等奖
	 节目名称：《舌尖上的战斗》

学校

《星星之火永不灭革命精神代代传》

学校

学校

三（3）班向日葵中队

学校

学校

节目名称：火星代代传

节目名称：《少先队进行曲》《雨花石》

学校

节目《十二生肖串烧》

节目名称：《我家门前的芳草地》《牧羊人之歌》

学校

学校

学校

学校

学校

三（1）小荷中队

节目《仁义礼智信》

科幻剧《2300地球珍宝》
	徐汇区教育局

徐汇区教育局

徐汇区教育局

徐汇区未成年人思想道德建设工作委员会

徐汇区未成年人思想道德建设工作委员会，徐汇区精神文明建设委员会办公室，徐汇区教育局

徐汇区未成年人思想道德建设工作委员会，徐汇区精神文明建设委员会办公室，徐汇区教育局

共青团徐汇区委员会，徐汇区教育局，少先队徐汇区工作委员会

徐汇区推进学习型社会建设指导委员会办公室，徐汇区语言文字工作委员会办公室，田林街道社区教育委员会

徐汇区教育局

徐汇区教育局

徐汇区教育局

徐汇区未成年人思想道德建设工作委员会

徐汇区未成年人思想道德建设工作委员会

徐汇区教育局

上海科幻达人秀组委会，徐汇区科学技术协会，徐汇区教育局

徐汇区教育局，徐汇区环保局

上海市综治委校园及周边治安综合治理专项组

徐汇区教育局

徐汇区教育局

徐汇区教育局，共青团徐汇区委员会，徐汇区少先队工作委员会

徐汇区未成年人思想道德建设工作委员会

上海科幻达人秀组委会，徐汇区科学技术协会，徐汇区教育局
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表二、现行学校发展规划中有关行规教育的内容节选

	    传承学校“比德与玉，致和求精”的百年精神，以加强未成年人思想道德建设为德育主线，总结“上海市行为规范示范校”的经验，以学生养成教育为重点、科技特色教育为抓手，依托校本德育课程建设，打造一支育德能力强的德育教师队伍，不断完善德育工作体系，增强德育工作的实效，逐步形成具有学校特色的德育校本课程，培养学生成为具有“仁、义、礼、智”四德的“新时代的君子”。 
    培养目标——新时代的君子
    玉 为君子之德——“君子比德于玉”
    和 为君子之风——“君子和而不同”
    精 为君子之志——“君子志存高远”




表三、本学期德育工作计划

	        徐汇区第一中心小学2016学年第二学期德育少先队工作计划

一、指导思想

　　以我校实际情况为基础，以区教育局德育工作计划为指导，以我校办学理念为方向，以全面提高教师的师德水平、班主任的专业能力和家校工作为突破口，进一步加强德育工作队伍建设，加强我校学生的思想道德建设工作和综合实践能力的培养，促进我校德育教育健康协调发展。

二、主要目标

围绕“我的中国梦”开展主题德育活动，进一步加强未成年人思想道德建设。

（1）作为市行为规范示范校，继续抓好学生良好行为规范的养成教育。学校要充分利用三比流动红旗的评比和温馨教室建设等载体，注重对学生的学习习惯和文明礼仪的培养。各班要通过完善班级公约，引导学生遵守公约，实现班级自治，促进学校良好校风和班风的形成。

（2）本学期继续以“我的中国梦”主题实践活动为主线，积极开展“承家训，明规范，争做比德好少年”主题系列活动，通过制作“晒家风、扬家训”电子小报，讲述家教经历等活动，挖掘教育内涵，传承家风家训，践行社会主义核心价值观。学校要进一步传承中华优秀文化，以二年级“千字文”校本课程实施为试点，组织全校学生开展古诗词吟诵活动，承办区第三届童谣传唱活动，积极组织开展美德好少年评比活动。 

（3）学校要加大德育工作队伍尤其是班主任队伍的建设，加强全体教师对德育工作的重视，进一步树立“人人都是德育工作者”的意识，提升育德水平。学校要利用班主任例会制度加强对班主任的培训和指导，加大对班主任工作考评和激励的力度，真正起到表彰先进、激励大家的作用。每个班主任平时必须认真学习班级管理理论，积极探索创建优秀班集体的有效途径。

（4）本学期学校要贯彻落实市教委有关精神，组织好小学开放日活动。同时，学校要结合一年级才艺展示活动和五年级毕业典礼邀请家长走进校园，了解孩子在校的学习、生活环境，分享孩子的学习成果。学校要积极倡导“展示+交流+指导”模式的家长会让家长走进班级和课堂，面对面与教师进行沟通，形成良好的家校互动，通过积极创新家校联系机制，打造开放式校园，让家长更多地了解学校、了解学生，更好地支持教育。

三、围绕“我的中国梦”开展“争做比德好少年”主题系列活动。

（一）二、三月“家风家训践行动”；

1、召开别开生面的“传承家风家训，践行社会主义核心价值观”开学典礼及开学第一课；

2、以黑板报等平台，做好宣传工作，扩大社会影响力，营造积极的活动氛围；

3、组织全校学生开展《弟子规》诵读、传颂活动，并以点带面开展“千字文”的诵读活动；

4、各班要充分发挥主观能动性，结合学生特点与工作实际，积极开展制作“赛家风、扬家训”电子小报活动；

5、充分利用语文、品德与社会等课程内潜在的家训家风教育资源，在三至五年级开展家教主题征文活动，组织学生讲述家教经历，要求真实感人，富有教育意义，从而传承家风家训践行社会主义核心价值观。

（二）四月“星火代代承传统”；

1、学习一中心历史，阅读《真正的共产党人》，参观校史馆；

2、传承一中心校训，背诵《一中心行规三字经》，修改并执行班规；

3、树立一中心小榜样，评选市区校三级优秀少先队员和队集体、美德好少年；

（三）五月“星光璀璨耀比德”；

1、手拉手，高年级带低年级，讲述小英雄故事；

2、手牵手，学习少先队知识，二年级入队；

3、肩并肩，开展经典诵读活动，古诗词吟诵；

4、开展“比德达人秀”活动；

5、童谣传唱记精神，承办区级童谣传唱活动；

六月“硕果累累放光芒”。

学习一中心好少年事迹（三级评优），努力学习结硕果；

制定暑期工作计划，指导学生暑期生活。

四、具体时间安排：（以下安排可能因时间和工作的安排进行相关的调整，具体的每月工作以教导处通知为准。）

月份

周次

口号

——关键字

工作要点

2月份

【1】2.16—17
“家风家训践行动”

1.开学典礼

2.开学第一课

3.红领巾广播

【2】2.20—24
1. 安全教育周

2. 新学期打算

3. “家风家训践行动”主题活动启动
3月份

【3】2.27—3.3
1．红领巾广播：手拉手学雷锋活动

2. 制定工作计划

3. 联系机器人项目

4. 启动、安排“千字文”项目

【4】3.6—10
1．“妈妈，我爱您”主题活动

2. 班主任例会

3. “千字文”启动

4. 联系、安排机器人项目

5. 安排开展“学雷锋见行动”活动

【5】3.13—17
1.二年级队前教育

2.红领巾广播：环保科技

3.开展“学雷锋见行动”活动（手拉手）
【6】3.20—24
1. 启动一年级家长开放日工作

2. 学生三级评优及美德好少年

3. “家风家训践行动”主题班会

4. 制定学生三级评优方案

【7】3.27—31
1.“家风家训践行动”主题班会

2.中小学生安全教育活动

3.红领巾广播：清明节系列活动
4.启动学生三级评优

4月份

【8】4.3—7
“星火代代承传统”

1.一年级家长开放日工作研讨

2.分年级参观校史馆

3.体育节活动

【9】4.10—14（期中考试）

1. 二年级队前教育

2．开展经典诵读活动

3. 红领巾广播： “红领巾心向党”

班主任工作会议

【10】4.17—21

1．筹备四年级主题活动

2. 学生社会实践活动（春游）

3. 学习《一中心行规三字经》

4. 筹备“比德达人秀”活动

【11】4.24—28
1. 一年级家长开放日工作研讨

2．开展“优秀童谣”征集活动

3. 制定、学习班规

4. 筹备经典诵读活动（古诗词吟诵）

5. 红领巾广播：“红领巾心向党”

5月份

【12】5.1—5
1.  开展“优秀童谣”征集活动

2. 筹备“童谣传唱”活动

3. 开展手拉手活动

4. 开展古诗词吟诵活动

【13】5.8—12
“星光璀璨耀比德”

1.筹备“童谣传唱”活动

2.二年级入队

3.班主任工作例会

4.红领巾广播：“红领巾心向党”

【14】5.15—19
1. 一年级家长开放日活动

2. 开展“比德达人秀”

3. 开展“童谣传唱”活动

【15】5.22—26
1. 开展“童谣传唱”活动

2.“童心向党”歌咏活动

3. 红领巾广播：“红领巾心向党”
1. “六一”学习和争做美德少年启动仪式

2．六一活动筹备

6月份

【16】5.29—6.2
“硕果累累放光芒”

1.六一表彰

2.红领巾广播：“红领巾心向党”

【17】6.5—9
1. “童心向党”歌咏活动

【18】6.12—16
1. 班主任工作例会

2. 红领巾广播：“红领巾心向党

【19】6.19—23（期末考试）

【20】6.26—30
1. 假期生活指导

2．五年级毕业典礼

3. 结业式




注：可附页。
表四、行为规范教育目标与举措

	行规教育培养目标

	学校传承百年历史的积淀，提炼了“比德于玉 ，致和求精”的校园文化精神，要求培养“以玉立德”的比德人，“精雕细琢”的课堂教学文化，“润泽以温”的师生关系，以每一位学生的终身发展为本，确立了以“礼仪佳、能合作、体魄健、基础实、会思考、能力强”的德育培养目标，把教师角色定位为“学生成长的服务者”，注重人文环境的建设，着力营造文明和谐、积极向上的校园文化，变行规教育空洞说教为有形的熏陶，变行规机械训练为寓教于乐的活动之中，提高了行为规范工作的针对性与实效性，获得了上海市安全文明校园，上海市行为规范示范校、上海市红旗大队，徐汇区文明单位、徐汇区科技特色学校、徐汇区法制教育特色学校、徐汇区绿色学校等一系列可喜成绩。

	行规教育现状分析

	徐汇区第一中心小学1912年建校，前身是市立比德小学，至今已有100多年的历史。目前，我校占地面积5246平方米，建筑面积9679平米，现有20个教学班，在校学生800人，在职教师56人。

2012年，正逢我校百年校庆，我们传承学校的历史积淀，提炼了“比德于玉 ，致和求精”的校园文化精神，要求培养“以玉立德”的比德人，“精雕细琢”的课堂教学文化，“润泽以温”的师生关系，以每一位学生的终身发展为本，确立了以“礼仪佳、能合作、体魄健、基础实、会思考、能力强”的德育培养目标，把教师角色定位为“学生成长的服务者”，注重人文环境的建设，着力营造文明和谐、积极向上的校园文化，变行规教育空洞说教为有形的熏陶，变行规机械训练为寓教于乐的活动之中，提高了行为规范工作的针对性与实效性，获得了上海市安全文明校园，上海市行为规范示范校、上海市红旗大队，徐汇区文明单位、徐汇区科技特色学校、徐汇区法制教育特色学校、徐汇区绿色学校等一系列可喜成绩。



	行规教育重点举措

	营造行为规范教育环境

    绿意盎然的校园、富有“百年比德”历史底蕴的大厅、环形楼梯，都让学生体会到“比德于玉，致和求精”的浓郁文化氛围；校园中的每一堵墙壁无不给学生以鼓舞和启迪；校园中的每一个景点，处处展示人与自然和谐相处的动人画卷……应该说，校园环境对学生行规的影响是属于“润物细无声”式的。

    大队部向学生征集了“行为规范宣传用语”，将最具儿童话的，最能使人看了约束自己行为的警句，并制作成可爱的卡通标语，悄悄地与孩子对话。

    我们又将班级环境布置作为一个切实有效的切入口。“规范+特色”的要求为各班留下了发展空间。每个班级都会有一份特殊的约定，那就是学生们为自己班级度身定制的班级目标——展示在班级门口的小版面上。在这样的目标下，各人都会担任一个岗位、承担一份义务，共同为实现班级目标而努力。另外在教室内的荣誉栏、争章栏、卫生角、绿色角、读书角、黑板报、课程表等所有这一切，虽然笔迹稚嫩，但却都反映了孩子们一颗颗积极向上的行规精神面貌，也体现了队员们自我服务的主体意识。几年以来，学生们在这样的活动体系中深深地体验到了自己是集体中的一员，形成了强烈的集体荣誉感和凝聚力。同时，学生的主体作用得到充分发挥，学生把班级的目标内化为自己的追求和行动，与班级同进步，共成长，也学会了对自己负责、对集体负责，懂得给了别人一份承诺就是给了自己一份责任。




注：可附页。

表五、行规教育相关制度列表

	徐汇区第一中心小学小学升旗仪式制度

徐汇区第一中心小学教师护导工作制度

徐汇区第一中心小学值勤中队值勤制度

徐汇区第一中心小学校园卫生管理制度

徐汇区第一中心小学学生行为规范评比制度

徐汇区第一中心小学十分钟劳动制度

徐汇区第一中心小学督导员（总护导）职责

徐汇区第一中心小学分护导职责

徐汇区第一中心小学班主任工作制度

徐汇区第一中心小学副班主任工作制度




表六、学生自主管理

	我们学校少先队大队委员会成立了专门的教育工作网络，成立了一支由大队主席领头、各中队中队长组成的行规监察部，负责全校的行为规范检查督导、总结、反馈和发扬。另外，大队部每周一定时召开少先队大队委员、中队长例会，专门针对上周各中队的行规情况进行总结和发扬，以此推动全校学生行为规范的养成。


学校大队部以“自己的规范自己养成，自己的队员自己帮助”的教育训练形式开展行为规范的养成教育。大队部每学期的第一个月是固定的行为规范教育训练重点周，集中教育，集中训练，强化训练，达到迅速提升的目的。各中队在开学期间，重温《徐汇区第一中心小学行规三字经》以及《徐汇区第一中心小学学生一日常规》，修改《班级行为规范细则》（简称班规），以此来约束、规范中队中每一位队员，形成良好的集体舆论。

大队部还通过“‘三比’流动红旗评比、班班争创优秀班集体等形式促进各级良好班风的形成、学生良好习惯的养成，做到行为规范训练检查每月一主题，每周一重点，天天有检查记录，每周有检查反馈。学校大队委员会开展行为规范养成教育行规监察部的同学每天定时定行规检查内容地巡视，并在下周二的例会上总结上周各中队行为规范的情况，同时对本周提出新的要求，对全体学生进行行为规范教育。对于在行为规范训练上有进步的同学，行规督察部的同学直接推荐或者中队推荐担任升旗手，以此来鼓励和带动其他队员。平时，学校更是利用午会课、周会课，经常地及时地对学生进行行为规范教育，根据学生实际修订了《一中心小学行规三字经》，进行行为规范专项训练。

    不仅如此，学校还开展了“大手牵小手”友谊班的活动，以大带小，队带团的形式，在高年级中推选能力强的同学出任低年级班级的小辅导员，帮助低年级小同学学习《行规三字经》，讲述《行为规范手册》，出黑板报，开展队活动，进行入团、入队辅导等，充分发挥了“服务、管理、指导”的作用，在当小辅导员的实践中，既锻炼提高了自己的能力，又培养了自我教育、自我更新的能力。


表七、与行为规范教育相关的实践研究及研究成果

	序号
	项目名称
	项目来源
	立项、结项时间
	负责人
	研  究  成  果

	1
	学习基础素养的养成研究
	上海市教科院研究中心
	201610
	袁昶华

王瑛
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


表八、与行为规范教育教育相关的公开发表论文、著作等

	序号
	论文或著作名称
	作者
	发表期刊或出版社
	发表时间

	1
	以校为本提升少先队辅导员专业素养的实践探索
	邵红
	徐汇教育
	201404

	2
	爱国荣校记心间 比德学子传精神
	邵红
	为孩子的核心价值观奠基
	201605

	
	
	
	
	


表九、品牌项目及特色

	几年来，学校紧紧围绕行为规范教育的规划，开展了行为规范教育的实践研究，精心设计，尝试着与课程建设相结合，开展了丰富多彩的主体性德育活动，初步形成了序列，引导学生由浅入深，体验实践，从我做起、从身边小事做起，自我教育、自我提高，做四好少年。

尚

德

篇
德

育

主

题

活

动

年

级

序

列
年 级

主 题

一年级

“小荷才露尖尖角”入学教育课程 

二年级

“星星火炬引我向前进”入队教育课程
三年级

感恩教育校本课程
四年级

“星星之火永不灭，革命精神代代传”校本课程
五年级

“告别母校，放飞理想”毕业教育
一年级“小荷才露尖尖角”入学教育课程。通过一个月的行规儿歌的学习、训练，学生们已经适应小学的学习生活，初步养成了良好行为习惯。第二学期，就请来各位家长，向他们汇报学习的成果。

二年级“星星火炬指引我向前”入队教育课程。在加入少先队组织前，小辅导员现身说法给二年级的新队员们讲述、指导、少先队的礼仪。加入队组织之后，开展雏鹰争章的活动，进一步加强训练少先队的礼仪。

三年级“感恩教育校本课程”。通过开展集体过“十岁生日”的活动搭建学生与家长“对话”的平台，让学生们感受父母对自己的爱，体会他们为自己付出的辛劳，进一步激发学生孝敬长辈、尊重长辈的情怀。

四年级“星星之火永不灭，革命精神代代传”校本课程。以每年的“红五月”为契机，组织学生阅读韩慧如回忆录《真正的共产党人》，观看电影《永不消逝的电波》，参观上海龙华烈士陵园等系列活动，引导少先队员们了解革命先辈为了革命的事业敢于斗争、善于斗争、不怕牺牲、前赴后继的革命精神，继承发扬革命前辈的爱国主义精神和艰苦奋斗的精神，珍惜今天的幸福生活，激发为祖国奋发学习的热情，对学生进行爱国荣校教育和革命传统教育。

五年级“告别母校，放飞理想”毕业教育。五年级，是孩子们的一个重要转折，成为了少年。学校组织学生们开展“同回首，话感恩，展未来”系列活动，学生们用写、画、演、唱、奏等各种形式回顾五年的校园生活，美好的收获，共同憧憬的未来。更是值得纪念的是，校长亲手给每一位学生发毕业证书、握手祝福。




表十、示范辐射和展示交流情况

	1、2014年3月24日，学校组织举行了“我们的节日·清明——网上祭英烈”活动启动仪式。区委常委、宣传部部长、未成年人思想道德建设工作委员会常务副主任吕晓慧老师，市文明办未成年人工作协调处蔡伟民老师、俞伟老师，区委宣传部副部长、文明办主任、未成年人思想道德建设工作委员会办公室主任朱龙霞老师，区教育局副局长沈建华老师，区文明办副主任宋燕老师等领导到席参加活动启动仪式。

2、2015年5月12日，学校承办了上海市徐汇区未成年人第六届童谣传唱展演活动。整场活动分为二个组别：小学组和幼儿组。区委常委、宣传部长吕晓慧、市文明办未成年人处处长蔡伟民、区文明办副主任宋燕、区教育局副局长王彤等领导出席了本次展演活动。我校童谣《十二生肖串烧》获得了一等奖的好成绩。

3、2016年5月13日，学校再一次承办了上海市徐汇区未成年人第七届童谣传唱展演活动。区委常委、宣传部长吕晓慧、市文明办未成年人处处长蔡伟民、区文明办副主任宋燕、区教育局副局长王彤等领导出席了本次展演活动。我校童谣《十二生肖串烧》获得了一等奖的好成绩。




表十一、学校自评和区级评分

	一级指标
	二级指标
	学校自评
	区级评分

	A管理保障
20
	A1组织管理
10
	
	

	
	A2制度建设
5
	
	

	
	A3环境氛围
5
	
	

	B教育实施
30
	B1目标内容
6
	
	

	
	B2教育方法
8
	
	

	
	B3教师垂范
10
	
	

	
	B4学生自主
6
	
	

	C学生行为表现
30
	C1生活习惯
7
	
	

	
	C2学习习惯
7
	
	

	
	C3人际交往
8
	
	

	
	C4公共规范
8
	
	

	D示范辐射
20
	D1实践研究
5
	
	

	
	D2品牌特色
10
	
	

	
	D3展示辐射
5
	
	


说明：

1.在评估周期内凡出现以下问题，将予以调查，调查结果将作为评估结果的重要依据：学校出现违法违纪、违背教育规律、违反基本办学规范的重大事件，教师师德问题，重大刑事案发，重大安全卫生事故。

2.各项二级指标的评分精确到0.1分。
区级专家组综合评审意见

	专家签名：

日期：


区教育主管部门审核意见

	负责人：                      公章：

                                             日期：
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