徐汇区第一中心小学学生分年段行为规范培养目标
以“玉”文化为核心确立了“为了每一位学生的终身发展，培养学生良好的行为习惯和健康的心理品质，使学生成为“仁、义、礼、智的新时代学子”的行规培养目标。“（仁：仁爱友善、义：正直坚韧、礼：文明守纪；智：智慧明理”）
	年级
	生活习惯
	学习习惯
	交往礼仪
	学校集体规范
	社会公共规范

	一
	1、了解学校作息，按时上学不迟到；
2、书包学会自己理，摆放有序讲条理

	1、学习正确的读写姿势，养成良好用眼习惯；
2、课堂上认真听讲，发言先举手，回答问题声音响亮。
	1、尊敬师长，虚心接受老师的指点和帮助；
2、主动和小伙伴交朋友
	1、升国旗时肃立，行礼，唱国歌时声音响亮；
2、下课文明礼让会休息。

	1、公共场所不喧哗；
2、垃圾入袋不乱扔。


	二
	1、作息有规律，保证充足睡眠；
2、红绿领巾佩戴好，衣着整洁讲卫生。

	1、上课专注勤思考，学会倾听乐分享；
2、做作业讲规范，认真答题不马虎。

	1、 准确使用礼貌用语学会热情主动打招呼；
2、 学习、活动中互相谦让互相帮助。

	1、 不在黑板、墙壁、课桌上涂抹刻画；
2、 节约水电，爱护学校图书。
	1、遵守交通规则，不乱穿马路。
2、乘车排队主动购票，主动给老弱病残孕让座。


	三
	1、爱惜粮食不浪费，用餐之前先洗手；
2、合理控制电子产品的游戏时间。
	1、自觉高效完成作业，保持簿本整洁；
2、阅读健康有益的少儿读物，课余时间可以收看时事新闻。

	1、做客访问先敲门，得到允许才进门。
2、懂得夸奖知感恩，互相尊重知礼仪
	1、自觉爱护公共财物，维护学校环境；
2、积极参加集体活动；遵守秩序，听从老师的安排。
	1、爱护公物，不在建筑物和文物古迹上涂抹刻画，不破坏绿化。
2、能主动关心老年人、残疾人，热心给他们指路、引路。

	四
	1、进餐前请长辈或客人先入座，餐后主动帮助家长收拾餐桌；
2、科学规划生活作息，学习锻炼能兼顾。

	1、每天做好预复习工作，学会综合复习。
2、有克服困难的信心和勇气，学会坚持不畏难。
	1、学会合作，以诚待人；
2、敢于讲真话，能合理指出伙伴的缺点。

	1、未经允许不随便翻动他人物品
2、明辨是非，不该做的事坚决不答应。

	1、主动维护公共场所的环境卫生和公共财物。
2、参加社会活动要准时、有序、守纪并注意仪表。


	五
	1、合理膳食，坚持运动,能帮做力所能及的家务
2、学会循环使用资源，有保护环境的意识。

	1、独立完成作业，乐于探索与实践。
2、养成每天课外阅读的习惯，喜欢观察与思考。
	1、与人交往要信守诺言，做事担当学会负责任。
2、乐于沟通，善于表达，懂得欣赏，学会赞美他人。
	1、借用他人物品要爱惜，及时归还并致谢；
2、损坏物品要道歉并赔偿。
	1、邻里和睦，礼貌待客，遵守公众场合礼仪。
2、关心社区，乐于当“小志愿者”，积极参加公益劳动。


